Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                           Мектепке дейінгі ұйым: Ақмола облысы білім басқармасының Атбасар ауданы бойынша білім бөлімінің жанындағы Атбасар қаласының
                                             «Еркежан» бөбекжайы» мемлекеттік коммуналдық қазыналық кәсіпорны
                                            Топ:Ортаңғы «Ботақан» тобы
                                            Балалардың жасы:2-3жастағы балалар (аралас)
                                            Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 29.12.-02.01. 2025-2026оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
29.12.2025
	Сейсенбі
30.12.2025
	Сәрсенбі
31.12.2025
	Бейсенбі
01.01.2025

	Жұма
02.01.2025

	Балаларды 
қабылдау


	«Адал Азамат» бағдарламасын іске асыру
ҚР әнұраннын орындау
Желтоқсан, Қаңтар айы 
Дәйек сөзі: «Құқық пен тәртіп»
Құндылықтар: «Талап бар жерде тәртіп бар»
Шаттық шеңбер: «Қайырлы таң!»
Арайланып таң атты,
Алтын сәуле саратты.
Жайнайды қаламыз,
Жайнайды дамаыз!
Қайырлы таң, Сәлеметсіз бе?
Сөздік минимум:Желтоқсан, қар, қырау.
(тіл дамыту– коммуникативтік қызмет) 
«Күй күмбірі»

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут»
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті 
(ойын, танымдық. коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Дидактикалық ойын
«Пайдалы - пайдасыз тағамдар»
Мақсаты: Есте сақтау, салыстыру.
(тіл дамыту, қазақ тілі***, көркем 
әдебиет, математика негіздері
-коммуникативтік шығармалылық , танымдық қызмет)

Дидактикалық ойын
«Пішіндерді салыстыр»
Мақсаты: Пішін ерекшелігін түсіну.
(тіл дамыту, қазақ тілі***, математика негіздері
-коммуникативтік, қызмет)
	Дидактикалық ойын
«Пішіндер әлемі»
Мақсаты: Негізгі геометриялық пішіндерді танып-білу (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш).
( математика негіздері
-коммуникативтік шығармалылық, танымдық қызмет)


Дидактикалық ойын
«Салыстыр»
Мақсаты:Екі топ зат беріледі. Бала қайсысы көп, аз немесе тең екенін айтып түсіндіреді.
( математика негіздері
-коммуникативтік шығармалылық, танымдық қызмет)
	Дидактикалық ойын
«Жемістерді бөліп қой»
Мақсаты: Топтастыру, пішін/түр ерекшелігін таныту.
(тіл дамыту, 
қазақ тілі, көркем әдебиеті, сурет салу, 
жапсыру,  математика негіздері
-коммуникативтік шығармалылық, танымдық қызмет)

Дидактикалық ойын
«Қайсысы артық?»
Мақсаты:Заттарды салыстыру және топтастыру Логикалық ойлауды дамыту
( математика негіздері-коммуникативтік шығармалылық, танымдық қызмет)
	Мереке күні

	
	Мереке күні


	Ертеңгілік
жаттығу
	КАРТОТЕКА № 7 ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ (затсыз орындалады)
Гимнастикалық таяқшаны алдарында оңға-солға бұлғап, тізені жоғары көтеріп жүру. Таяқшаны жоғары көтеріп, аяқ ұшында бойларын созып жүру.
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Таңғы ас
	Гигиеналық шаралар.Таңғы ас алдында қолдарын жуу,қолды сүрту және орамалды орнына ілу. 
Көркем сөз:
Асын, асын, асына.
Береке берсін басына.
Асқа байлық, денге саулық.
(Аумин)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
Суды үнемді пайдалану.
СӨЗДІК минимум: Ас болсын, сүт, айран.
(көркем әдебиет,қазақ тілі*** қоршаған әлеммен таныстыру, коммуникативтік қызмет)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
(тіл дамыту-коммуникативтік қызметі)
СӨЗДІК минимум:дос, бала, мен


	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	Музыка
3 жас
Міндеттері:
Есту қабілетін дамыту. Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (асатаяқ, сылдырмақ) 
Ән айту
Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету.
Дидактикалық ойын: «Аспапты үнінен тап»
Мақсаты : Есту қабілетін дамытып,аспаптарды үнінен ажырату қабілетін арттыру.

2 жас
Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту.
Қарапайым би қимылдарын орындау.
Дидактикалық ойын: «Эмоциялық карточкалар»
Мақсаты: Карточкаларға қарап эмоцияларды тану, білдіру. 
(музыка- шығармашылық қызметі)
	Дене тәрбиесі
3-жас
Міндеттері:
Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 м қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру.
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Дидактикалық ойын: «Қимылды тап»
Мақсаты: қозғалысты дұрыс орындауға үйрету.
2-жас
Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.
Дидактикалық ойын: «Жылдам жүгіру»
Мақсаты: Балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру.
(дене тәрбиесі- қимыл белсенділігі)
	Қазақ тілі***
3-жас
Міндеттері:
Қазақ тіліндегі берілген сөздерді ынта қойып тыңдауға және ол сөздерді бірнеше рет айту арқылы есте сақтауға және дұрыс айтуға үйрету. Сөз ішіндегі қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын дұрыс айтуға үйрету. Артикуляциялық аппараты дамыту.
Дидактикалық ойын: «Артығын тап» 
Мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту.
(қазақ тілі***-коммуникативтік қызмет)
	
	

	Екінші таңғы ас
	Балалардың мәдени –гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз- қызметің ету дағдыларын жетілдіру. 
Суды үнемді пайдалану.
(мәдени гигиеналық дағдылар)
СӨЗДІК минимум: Нан, бауырсақ, Ас болсын.
(тіл дамыту-коммуникативтік қызметі)

	Серуенге дайындық
 
	Экологиялық тәрбие
Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды пайдалану. Балаларды ретімен киіндіру, дұрыс киінуді бақылау. 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.                        

	Серуен
	Экологиялық тәрбие
Қысқы ауаны бақылау
Мақсат: Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,
ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге жөңікіліп жүреді.
(қоршаған әлеммен  таныстыру, көркем әдебиет-әлеумет, коммуникативтік қызметі)
Еңбек:Ауланы қардан тазалау.
Мақсат: күректі пайдалана білуге үйрету.
(қоршаған әлеммен таныстыру-танымдық, әлеуметтік қызмет)
Қимылды ойын «Денені тік ұстап, жаттығуларды»
Мақсат: тез жүгіре алады, жылдамдық, батылдыққа тәрбиеленеді.
(дене тәрбиесі, қимыл белсенділігі)
СӨЗДІК миимум: 
Қар, жел, суық.

	Экологиялық тәрбие
Қыстың негізгі белгілерін бақылау
Мақсат:балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету
Еңбек: үйдің ауласын қардан тазартып қою. Мақсат: күрекпен жұмыс істеуге үйретіп еңбекке балу.
(қоршаған әлеммен  таныстыру, көркем әдебиет-әлеумет, коммуникативтік қызметі)
Жеке жұмыс: Мақал-мәтел
Мақсат: коммуникативтік дағдылары арта түседі.
(математика негіздері,қоршаған әлеммен таныстыру-танымдық, әлеуметтік қызмет)
Қимылды ойын
«Аяз»
Мақсат: тез жүгіруге жаттықтыру.
(дене тәрбиесі, қимыл белсенділігі)
СӨЗДІК миимум: 
Аяз, бұлт, аспан

	Экологиялық мәдениет
Қар үстіндегі іздерді бақылау. 
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге үйрету.
(қоршаған әлеммен  таныстыру, көркем әдебиет-әлеумет, коммуникативтік қызметі)
Еңбек: «балабақшаның маның қардан тазарту»
Мақсат: күрекпен жұмыс істеуге, бірлесіп еңбек атқаруға, істі аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету.
Жеке жұмыс: мұздың үстімен сырғанай білу.
Мақсаты:  коммуникативтік, танымдық қасиеттері артады.
(көркем әдебиет, қазақ тілі*** -коммуникативтік қызмет)
Қимылды ойын:
 «Қу түлкі»
Еркін ойын
(дене тәрбиесі, қимыл белсенділігі)
СӨЗДІК миимум: 
Қыс, қар, сырғанақ.
	
	

	Серуеннен оралу
	Қауіпсіздікті сақтау. Суды үнемді пайдалану
Балаларға киімдерін шешіп, бүктеп, жинап қоюға дағдыландыру. Қолдарын жуғызу. Қол жуу барысында сабынды пайдалануды дағдыға айналдыру. Болған соң орамалмен сүртіп, орнына іліп қоюды қадағалау.
(тіл дамыту, коммуникативтік қызметі).

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Таза бала - дені сау,
Тәртіпті бала - ойы сау!
Су көздерін үнемді пайдалану.
Кезекшілердің жұмысы: (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 
«Нан тағамның атасы», 
«Нанды шашпай, үгітпей жейміз». Астың құрамында дәрумендер көп, тауысып жесек деніміз сау болады. 
(көркем әдебиет- коммуникативтік қызмет)
СӨЗДІК минимум: Тазалық, мәдениет, ас.
(тіл дамыту-коммуникативтік қызмет)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды, өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Ұйқы кезінде бала басына көрпені жауып, мұрнын жастыққа көміп тастамауын, жастықта баланың денесі емес, тек басы жатуын қадағалау.(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
(көркем әрекет-коммуникативтік қызмет)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 

	
	«Бесік жыры» 
Әуен тыңдау арқылы ұйықтату
(музыка - шығармашылық әрекет)
Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру. (дене белсенділігі)
	«Әлди-әлди» 
Әуен тыңдау арқылы ұйықтату
(музыка - шығармашылық әрекет)
Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру. (дене белсенділігі)
	Күй күмбірі
«Балбырауын» күйін тыңдау арқылы ұйықтату
(музыка - шығармашылық әрекет)
Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру. (дене белсенділігі)
	
	

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,
сауықтыру шаралары
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шараларын орындау. 
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
(музыка - шығармашылық қызмет)
Балаларды әуенмен біртіндеп ұйқыдан ояту 
Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру. (дене белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыздардың  шаштарын тарау, өру.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
Суды үнемді пайдалану.

	Бесін ас
	Бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану
(тіл дамыту-коммуникативтік қызмет, өз-өзіне қызмет көрсету) 
Шомылған баланы, 
Аймалап алады.
Сүртеді қолыңды,
Сүртеді жоныңды.
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 
Суды үнемді пайдалану
СӨЗДІК минимум: Ас болсын, рахмет.
(тіл дамыту-коммуникативтік қызмет)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
(қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)


	Сюжетті-рөлді ойын
«Дүкен»
Мақсаты:
– Сөйлеу мәдениетін дамыту
(қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік қызмет)
Дидактикалық ойын:
«Кім не істейді?»
Мақсаты:
адамдармен таныстыру
– Әлеуметтік қарым-қатынасқа алғашқы түсінік беру
– Сөздік қорын дамыту
(қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік қызмет)
«Адал Азамат»
«Бір тұтас тәрбие»
Қазақтың ұлттық ойыны
«Шертпек»
Ойыншылар екі-екіден жұптасып шеңбер жасап тұрады.Бір белбеуді алып екіншісін қууға тиіс
(дене тәрбиесі- қимыл белсенділігі)

Қауіпсіздік сағаты
«Егер адасып қалсам, не істеу керек?»
Мақсаты: Ең алдымен, тыныштанып, жағдайды бағамдау керек. Барынша сабырлы болуға тырысып, полициядан көмек сұрау керек.
	Дидактикалық ойын:
«Кім не істейді?»
Мақсаты:
– Балаларды қоршаған ортадағы адамдардың еңбегімен таныстыру
– Әлеуметтік рөлдер туралы түсінік қалыптастыру
– Сөйлеу тілін, ойлау қабілетін дамыту
(қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік қызмет)
Дидактикалық ойын:
«Кім көмектеседі?»
Мақсаты:
Балаларды қоршаған ортадағы адамдардың еңбегімен таныстыру
– Әлеуметтік рөлдер туралы түсінік қалыптастыру
– Сөйлеу тілін, ойлау қабілетін дамыту
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту-әлеумет, коммуникативтік қызмет)

«Адал Азамат»
«Бір тұтас тәрбие»
Қазақтың ұлттық ойыны
«Орын тап»
Екі жұп арқасын түйістіріп қойған екі орындыққа айналып музыканың сүймелдеуімен билейді.
(дене тәрбиесі-қимыл белсенділігі)
	Дидактикалық ойын:
«Қай кейіпкер?»
Мақсаты:– Қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс айтуға үйрету
– Көркем әдебиетке қызығушылық қалыптастыру
(тіл дамыту, коммуникатив-
тік қызмет,  қазақ тілі***, көркем әдебиет)

Сюжетті-рөлді ойын: 
«Отбасы»
Мақсаты:
– Отбасылық қарым-қатынасты түсіну
– Мейірімділікке тәрбиелеу
(тіл дамыту, коммуникативтік қызмет)
«Адал Азамат»
«Бір тұтас тәрбие»
Қазақтың ұлттық ойыны
«Қол күресі»
Мақсаты:
Ортаға екі ойыншы шығып,үстел үстіне шығады.
(дене тәрбиесі, қимыл белсенділігі)
Тәжірибе:
«Жұмбақтар мен ойыншықтар»
Мақсаты: 
Логикалық ойлауды, проблемаларды шешуді дамыту, сондай-ақ ойыншықтармен жұмыс жасау арқылы ынтымақтастық дағдыларын үйрету. (қоршаған әлеммен таныстыру, эксперименталдық қызмет)
	

	

	Балалар мен жеке жұмыс

	Дидактикалық ойын
«Қанша ойыншық?»
Мақсаты:
«Бір», «көп» ұғымдарын ажыратуға үйрету
Зейінін, ойлау қабілетін дамыту
Бейбіт Медина
(математика негіздері, танымдық қызмет)
	Дидактикалық ойын
«Үлкен – кіші»
Мақсаты:
балаларға заттардың үлкен – кіші көлемін ажыратуды үйрету көру арқылы салыстыру дағдысын дамыту танымдық қызығушылығын арттыру
Мурат Медина
(математика негіздері-танымдық қызмет)
	Дидактикалық ойын
«Түстер мен пішіндер»
Мақсаты: пішіндер мен түстерді тануды дамыту, сөйлеу белсенділігін арттыру.
 Ербол Әділет 
( математика негіздері
-коммуникативтік, танымдық қызмет)
	
	


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық  ережелерді қайталау
«Дұрыс киінеміз» әңгіме. 
Киімдердің тазалығын сақтау қажет. Киінгенде киімнің түймесінің дұрыс қадап, көйлекті шалбардың немесе юбканың ішіне салынғанын қадағалау керек. Шұлықтың, аяқ киімнің оң киілуіне баса назар аудару керек.
(тіл дамыту,қазақ тілі***-коммуникативтік қызмет)

	Серуен
	Экологиялық мәдениет
Қауіпсіздікті сақтау.
Күннің екінші жартысындағы ауа-райы құбылыстары  мен табиғат обьектілерін бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, әлеуметтік қызмет)
Қимылдыойын:
«Кім жылдам»
Шарты: Қар мен әр түрлі құрылымдар құрастыру.
(дене тәрбиесі- қимыл белсенділігі)
Сөздік минимум: 
Доп, шеңбер.
	Экологиялық тәрбие
Қауіпсіздікті сақтау.
Күннің екінші жартысындағы бұлтты бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру- әлеуметтік қызмет)

Қимылдыойын:
«Тырналар»
Мақсаты: Ауа-райын бақылау, күннің кешке қарай суытатының түсіндіру.
(дене тәрбиесі-қимыл белсенділігі)
Сөздік минимум: 
Жануар, қимыл, секіру.
	Экологиялық тәрбие. Қауіпсіздікті сақтау.
Сүйікті кейіпкерлерін серуенге алып шығу, еркін ойындар. 


Қимылдыойын:
«Көлеңке»
Шарты: Бір бала ортада қимылдап, қалғандары оның көлеңкесін қуып, сол қимылдарды қайталау керек.
(дене тәрбиесі-денсаулық қызметі)
Сөздік минимум:
Жүру, жүгіру, көленке.
	
	

	Серуеннен оралу
	Экологиялық тәрбие.Қауіпсіздік сақтау.Суды үнемді пайдалану.
Балалардың киімін ретімен шешу, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, дербес және ойын әрекеті

	Балалардың дербес іс-әрекеті
(қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)



	Дидактикалық ойын
«Араласқан заттарды тап»
Мақсаты: әлеуметтік қызметтер мен заттарды сәйкестендіру.
(қоршаған әлеммен таныстыру, әлеуметтік қызмет)
	Үстел үсті ойыны 
«Қала салайық»
Мақсаты:
– Балалардың шығармашылық қабілетін дамыту
– Қол моторикасын жетілдіру (құрастыру, мүсіндеу, жапсыру)
– Сөздік қорын байыту, қарапайым сөйлем құрауға үйрету
(құрастыру, мүсіндеу, жапсыру, сурет салу, көркем әдебиет)
	Дидактикалық ойын
«Қанша көп?»
Мақсаты: салыстыру, санау дағдыларын дамыту.
( математика негіздері
-коммуникативтік, танымдық қызмет)
	
	

	Балалардың
үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша 
сұрақтарына жауап беру.

	
	Ата—аналарға кеңес:
Ұсақ ойыншықтарды балабақшаға әкелмеу.
	Үйде баланың өзі киініп, шешінуін қадағалау, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Ата—аналарға кеңес:
Балаларға әдептілік сөздерін үйретуін 
ескерту.
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