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Психология апталығының есебі
2025 жылдың 24–28 қараша аралығында «Еркежан» бөбекжай базасында
«Баланың тұлғалық дамуындағы психологтың рөлі» тақырыбында «Әлем баршаға ортақ» психология апталығы өткізілді.
Мақсаты:Білім беру ұйымында жағымды психологиялық ахуал қалыптастыру, балалардың эмоционалдық саулығын нығайту, тәрбиеленушілер, педагогтер және ата-аналар арасындағы өзара қарым-қатынасты жақсарту.
Міндеттері: 1.балалардың жағымды эмоциялық күйін қалыптастыру;
                      2.қарым-қатынас жасау дағдыларын және достық қарым-  қатынасты дамыту;
                      3.педагогтер мен ата-аналардың психологиялық сауаттылығын арттыру;
                     4.балалардың шығармашылық қабілеті мен өзін-өзі еркін көрсетуіне жағдай жасау.
Өткізілген іс-шаралар:
Дүйсенбі – «Көңіл күй күні»
[image: F:\Апталық 2025 ноябрь\Тренинг 2025\Апталық Сайт\24.11.2025\WhatsApp Image 2025-11-25 at 15.25.50 (5).jpeg]Балалар мен педагогтерге арналған «Мейірімді сөз – жарым ырыс», «Жақсы сөз – жан азығы» акциялары ұйымдастырылды. Іс-шаралар қатысушылар арасында жағымды қарым-қатынас орнатып, бір-біріне жылы лебіз білдіруге бағытталды.
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Сейсенбі – «Бәріміз әртүрліміз – бұл керемет»
Сергіту жаттығулары және «Достық шеңбері» жаттығуы өткізілді. Бұл іс-шаралар балалардың бір-бірін қабылдауына, сыйластық пен достықты нығайтуға ықпал етті.
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Сәрсенбі – «Достық пен ынтымақ күні»
Тәрбиешілерге арналған психологиялық буклеттер таратылып, эмоционалдық күйді тұрақтандыру және кәсіби күйзелістің алдын алу мақсатында кеңестер берілді.
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Бейсенбі – «Шығармашылық – жан айнасы»
Балалармен «Түстер әлемі» тақырыбында арт-терапиялық жұмыс жүргізілді. Балалар өз сезімдері мен көңіл күйлерін сурет арқылы бейнелеп, шығармашылық қабілеттерін көрсетті.
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Жұма – «Бақытты балалық шақ»
«Мамандыққа алғашқы қадам» тренингі және «Біздің жүрегіміз – достықта» жаттығуы өткізілді. Бұл шаралар балалардың өзіне деген сенімділігін арттырып, жағымды өзіндік бағалауды қалыптастыруға бағытталды.
Қатысушылар:
       •	барлық жас топтарының тәрбиеленушілер;
                               •педагогтер;
Қорытынды:
Психология апталығы жоспарға сай ұйымдастырылып, барлық іс-шаралар толық көлемде өткізілді. Балалардың эмоционалдық белсенділігі мен қызығушылығы артты. Педагогтер мен ата-аналар іс-шаралардың тәрбиелік және психологиялық маңыздылығын атап өтті.Қорытындылай келе, психология апталығы білім беру ұйымында қолайлы психологиялық орта қалыптастыруға, өзара түсіністік пен достықты нығайтуға оң ықпалын тигізді.
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«BexiTemin»
«pr(eS;’caH» GeberoKaibIHbIH

24.11-28.11.2025 apanvizeinoa
«Onem bapuiaza opmaxy

merrepymici Kacsimosa I".A.

MAKpIPOLINOA NCUXONI02UA ANMATIBIZBIN OMKI3Y dCOCnApbL.

Makearbr: 6iim Gepy npoleciHe KaTbiCyIBLIAPIBIH 631ePiHiH ICHXONOTHSITBIK
AeHCayJIBIFbIHA KYH/IBUIBIFBIH KaJIBIITACTBIPY MaKCAThIH/IA ic-Iapaiap eTKisy
ApKBUIBI epeceKTep MeH GananapibIH NCHXONOTHSIIBIK MO/ICHHETIH apTTEIpyFa
BIKMIAJI €TeTiH JaMBITYIIbI OpTa KYPy.

Jyiicen6i «KeHin kyii kKyHi» Bapneix Tonrap xoHe
TToHesieIbHUK | ICHXOJIOTHS ANTaIBIFBIHBIH AITBLTY I aTa-aHanap
«Meiiipimzi ce3» akuuscs «JKakcsl co3 —
JKapbIM BIPBIC!)
Ceiicen6i «Bapimis apTypaimis — Gys1 kKepemer» T'pynms «Akkynapy,
Bropuuk «Apaii»
«KeHii KyH» ceprity KaTThIFyapsl.
«JlocThIK 1eH6epi»
Copcenti «JI0CTBIK NeH bIHTBIMAK KYHD» Bapisi Ton
Cpena Topbueniepine
«J1OCTBIK IeH BIHTBIMaKy TopOuelLinepre
apHaJIFaH IICHXOJIOTIThIH KeHeC OyKJIeTi.
Beiicenbi «IpIFapMamIbLIBIK — KaH aliHACHDY «banamnany,
Yersepr «Kapisrraun
Aprt-tepanus: «TycTep anemi» cyper cary
Kyma «BaKbITTHI 6aJIAJIBIK WAK) XKac ropbueruinep
Iatauna «MamaH/IBIKKa aJTFallKbl KaJaMm» TPEHHHT

TonTsik kommax «bi3zi xyperimiz
JOCTBIKTa»

ANTaJIBIKTBIH XKaObUIybI.

«Apait» , «AKKynap»
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