                                                       Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:  Ақмола облысы білім басқармасының Атбасар ауданы бойынша білім бөлімінің жанындағы Атбасар қаласының «Еркежан» бөбекжайы» мемлекеттік коммуналдық қазыналық кәсіпорны 
Топ: мектепалды топ «Арай»
Бала жасы:  4-5 жастағы балалар (аралас)
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): наурыз айы, 2025-2026 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі 
	Дүйсенбі 
23.03.2026ж
	Сейсенбі
24.03.2026ж
	Сәрсенбі
25.03.2026ж
	Бейсенбі
26.03.2026ж
	Жұма
27.03.2026ж

	Балаларды қабылдау 
	(Қабылдау: балаларды тексеру,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. 
Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.
(тіл дамыту– коммуникативтік әрекет) 
«АДАЛ АЗАМАТ» бағдарламасын іске асыру.
ҚР Ән ұраны
Дәйек сөз: «Тәуелсіздік және Отаншылдық»
Құндылықтар: «Патриотизмі жоқ халық жаны жоқ тәнмен тең»
Шаттық шеңбер: «Сәлемдесу, амандасу»
Ашық менің жүрегім
Ылғи күліп жүремін
Бірге ойнап бір жүрер
Достарым көп менің!
Сөздік минимум: көктем мезгілі, наурыз айы,  апта күндері
(Қазақ тілі ***, коммуникативтік, танымдық)
Күй күмбірі   

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	«Өнегелі 15минут»
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	
Мереке күні!
	
         Мереке күні!
	
       Мереке күні!
	Дидактикалық ойын:«Сөз ойла, тез ойла»
Мақсат: берілген дыбысқа сөз ойлап, сөздегі дауысты, дауыссыз дыбыстарды ажырата алады.
(тіл дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті) 
Дидактикалық ойын: «Суреттің екінші бөлігін сал»
Мақсат: балалардың логикалық ойлау қабілеттері артады.
(сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті)
Д\о: «Бөлме өсімдіктеріне күтім жасайық»
Мақсат: бөлме өсімдіктеріне күтім жасай алады.
(қоршаған әлеммен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет )
	Дидактикалық ойын:
«Қарама-қарсы сөздер »
Мақсат: антоним сөздерді салыстыру жолымен балалардың ой-өрістері кеңейеді, сөздік қорлары молаяды.
(тіл дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті)
Дидактикалық ойын: «Қоршау»
Мақсат: жануарларға қоршау жасай алады.
(құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті)
 

	Ертеңгілік жаттығу  
	Наурыз айына таңертеңгі жаттығу кешені №10  (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)  

	Таңғы ас
	Мақсат: кезекшілік қызметтік міндеттерін орындау қабілетін бекіту, үстелді мұқият жинау.
Сылдырлайды мөлдір су
Мөлдір суға бетіңді жу
Жусан егер әрдайым
Таза бетін маңдайын.
(көркем әдебиет, тіл дамыту– коммуникативтік, қазақ тілі, өзіне-өзі қызмет көрсету
(таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Мақсат: Асты қадірлеп, қастерлейді, айтылым, тыңдалым дағдылары қалыптасады.
Пейіліңе қонақжай
Бата берем қолың жай
Ақ жарылған жүрегің
Қабыл болсын тілегің!
(математика негіздері –танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
тіл дамыту– коммуникативтік, қазақ тілі, танымдық әрекет  (тамақтану)
Сөздік минимум: Ас болсын! Рахмет
Тазалық сақтау, суды дұрыс қолдану, суды бекер ағызбай, үнемдеп қолдану.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық  (бұдан әрі-ҰІӘ)
	Тіл дамыту-коммуникативтік, ойын, қазақ тілі ***, танымдық әрекет. 
Білім беру ортасын ұйымдастыру.
Дене тәрбиесі және музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес өткізіледі.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	
	
	
	Музыка 5 жас
Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу.  
Музыкалық аспаптарда бірлесіп ойнау дағдыларын жетілдіру. Қазақ халық аспаптарында ойнауға деген сүйіспеншілікті ояту және оларға ойын тәсілдерін бекіту.Музыкалық (асатаяқ, бубен, румба, үшбұрыш, ағаш қасық)аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру.
Қимылды ойын:
«Алтын қақпа»
Мақсаты: балалардың музыканы сезіну және ырғаққа сай қимылдау қабілетін дамыту.
Музыка 4 жас
Таныс әндерді орындауда балаларға арналған әртүрлі шулы музыкалық аспаптарды қолдану.Аспаптарда қарапайым ритақты сызбаны өз бетінше орындау дағдыларын дамыту
Билер.
Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйретуді жалғастыру, музыкалық кіріспені ажырата білу, одан кейін қозғалысты бастау, музыканың сипатына сәйкес қозғалыстарды өзгерту, би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау.
Қимылды ойын:
«Алтын қақпа»
Мақсаты: балалардың музыканы сезіну және ырғаққа сай қимылдау қабілетін дамыту.
Сауат ашу
Міндеті: [Э] дыбысымен, оның ерекшелігімен таныстыру, айтылуын қалыптастыру, сөздегі (Э) дыбысын ерекшелеу және оның сөздегі орнын анықтау.
Дидактикалық ойын:
«Дыбыс қайда тұрады»
Мақсаты: сөздегі бірінші дыбысты анықтауға үйрету.
Қоршаған әлеммен  таныстыру
Міндеті: Бала, оның отбасы, үйі:  үйде отбасы мүшелеріне қамқорлық жасау, үлкендерді сыйлау, кішіге ізет көрсету.
Заттық әлем.  Арнайы көлік құралдарының түрлерін, белгілі бір жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықталуын түсіну (компьютер) қолданылуын білу, оларды қолдануда қауіпсіздікті сақтау.
Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын:
«Өсімдіктер мен жануарларға өсуге не көмектеседі»
Мақсаты: жанды және жансыз табиғаттың обьектілері  арасындағы байланысты түсіндіру және оны орнатуға үйрету
Көркем әдебиет
Міндеті: Өлеңдерді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту. Жұмбақ шешу өнеріне баулу.
Қимылды ойын:
«Кейіпкерді тап»
Мақсаты: ертегі кейіпкерлерін тануға, олардың іс-әрекетін бағалауға, есте сақтау қабілетін дамыту.
	5 жас
Тіл  дамыту
Ойыншықтарды сипаттауда заттар мен нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сөздерді дұрыс таңдау, сын есімдер мен үстеулерді қолдану.
Шығармашылықпен сөйлеу әрекеті.
Сөйлегенде бейнелі сөздерді қолдану.
Дидактикалық ойын:
«Жалпылайтын сөздер таңда»
Мақсаты: тілдің грамматикалық құрылымы және құрмалас сөйлемдер, жалғаулықтар, көмекші сөздермен сөйлем құрастыру.
Математика негіздері
Міндеті: Кеңістікті бағдарлау. Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру.
Уақытты бағдарлау. Нүктелерді қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор кезінде сызуға үйрету.
Дидактикалық ойын:
«Сана!»
Мақсаты:10 көлеміндегі санға дейін тура және кері санауға үйрету.
Құрастыру
Міндеті: Ойынға қажетті құрылысты бірлесіп ойдан құрастыруға, алдағы жұмысты бірге жоспарлауға мүмкіндік беру.
Дидактикалық ойын:
«Ұлпақар»
Мақсаты: шаблон бойынша симметриялы қиып алу шеберлігін қалыптастыру.
Дене тәрбиесі 5 жас
Міндеті: Сапқа тұру, сап түзеу, сапқа қайта тұру. Бір бірінің жанына және бір бірінің артынан сапқа тұру. Орнында айналу,онға , солға бұрылу, сап түзеп, үш қатармен қайта тұру. Жұбымен шеңбер бойымен жүру.
Қимылды ойын: «Доп таяққа дәлдеп пас беру»
Мақсаты:балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, шапшандылық пен ептілікті дамыту.
Дене тәрбиесі 4 жас
Міндеті: Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, құрсаулармен ойындарын қолдау, дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру. Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту.  Қимылды ойын: «Доп таяққа дәлдеп пас беру»
Мақсаты:балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, шапшандылық пен ептілікті дамыту.



	2-ші таңғы ас
	Көркем әдебиет, тіл дамыту – коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету(тамақтану)
Математика негіздері – танымдық, еңбек әрекеті(кезекшілердің әрекеті)
Балалар бір- біріне жылы тілек айта отырып, айтылым дағдысы қалыптасады.
Жеке жұмыс: қасықты  оң қолына, асты төкпей- шашпай ішуге дағдыландыру. Мәдениетті тамақтануға баулу; әдеп ережесі.
Сөздік минимум:  дәрумендер, пайдалы ағзаға, дәмді болсын.

	Серуенге дайындық
	Тіл дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету.
Киіну: Серуенге шығу, материалдарын таңдайды; серуенде өздігінен  нұсқау бойынша әрекет жасайды .
Әр бала шкафтағы киімдерін рет-ретімен киіп, бір қатармен жүруге дағдыландыру.
Сөздік минимум: ретімен киіну, шешіну, денсаулықты сақтау.

	Серуен
	
	
	
	Экологиялық мәдениет
Картотека № 8
1.Су тамшыларын бақылау
Мақсат:  температураға байланысты су күйінің өзгеруі туралы білімдерін тиянақтау.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен  таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет)
2.Еңбек: «Тұқымды қрашірікке отырғызу»
Мақсат: топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйренеді, оған тұқым себе алады.
(қоршаған әлеммен  таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері)
3. Қимылды ойын «Қазым, қазым қаңқылда»
Мақсат: қимылды жаттығуларды жасай алады,тапқырлық танытады.
(көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі)

Сөздік минимум: көктем,тұқым отырғызу, құстар.
	Экологиялық тәрбие
Картотека № 9
1. Өзендегі мұздың еруін бақылау
Мақсат: Көктемде күн қызуын мол шашып, күн жылына бастайтыны жайында түсінік алады. 
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен  таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет)
2.Еңбек: «Аула маңын қоқыстан тазарту»
Мақсат: ұжымда еңбектене алады. Ұқыптылық пен белсенділікке тәрбиеленеді.
(қоршаған әлеммен  таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері)
3. Қимылды ойын: «Өзенге, жағаға»
Мақсат: шапшаңдылық, ептілік қасиеттері дамиды.
(көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, дене тәрбиесі қимыл белсенділігі)

Сөздік минимум:өзен,жаға,балық,
тазалау.

	Серуеннен оралу
	Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету.
 Балалардың бойында ұқыптылық дағдысын  қалыптасуынбақылау
Балалар реттілікпен киімдерін шеше алады, өз сөрелерін тауып көрсете алады.
Тазалық сақтау, суды дұрыс қолдану, суды бекер ағызбай, үнемдеп қолдану.

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, тіл дамыту- коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету
 (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 
Тіл дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Астарың дәмді болсын!
Балалардың  реттілікпен киімдерін шешуін, реттелікпен сөрелеріне салуын бақылау және достарына 
көмек көрсетуге баулу.                                                         
Мәдени- гигиеналық дағдыларын қалыптастыру
Жеке жұмыс: қасықты  оң қолына, асты төкпей- шашпай ішуге дағдыландыру.
Мәдениетті тамақтануға баулу;әдеп ережесі.
Сөздік минимум:  сүлгімен қолдану, тазалық сақтау, алғыс айту сөздерді қолдану.

	Күндізгі ұйқы
	Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет, қазақ тілі;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған әлеммен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	
	
	
	
	«Бұлбұл» күйін тыңдату

(көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет)
Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру
 (дене белсенділігі)
	«Әлди-әлди» өлеңін тыңдату

(музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру
 (дене белсенділігі)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет, қазақ тілі;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене тәрбиесі - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған әлеммен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);
Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру
 (дене белсенділігі)

	Бесін ас
	Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Тіл дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)
Сақтағаннан тазалықты
Ауырмайды ішіміз
Тазалықты сақтасан
Ауырмайсың ешқашан
 Суды дұрыс қолдану, суды бекер ағызбай, үнемдеп қолдану, тазалық сақтау.
Сөздік минимум: Ас болсын! Рахмет.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	
	
	«Бейнелеу өнері» үйірмесі 
(педагог жоспары боынша)
Өнегелі 15 мин
Әңгіме: «Отаным-Қазақстан»
Дидактикалық ойын: «Сана!»
Мақсат: 
10 көлеміндегі санға
дейін тура және кері санай алады.
(математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері)

АДАЛ АЗАМАТ
Біртұтас тәрбие
Қазақтың ұлттық ойыны: «Арқан тарту»
Мақсат: балалардың күш-ептіліктері,топпен жұмыс жасау дағдылары қалыптасады.

Қаржылық сауаттылық
Сюжеттік-рөлдік ойын: «Супермаркет»
Міндеті: балаларға супермаркеттің қызметі туралы түсінік беру. Балалардың сатушы мен сатып алушы рөлдерін меңгеруіне жағдай жасау; Қоғамдық орындарда өзін-өзі ұстау ережелерін сақтауға, мәдениетті қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу.

	«Робототехника» үйірмесі: 
(педагог жоспары бойынша)
Сюжетті-рөлдік ойын: «Ателье. Сән үйі»
Мақсат: сән үйі және ателье жайында білімдері кеңейеді. 
(тіл дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет)

АДАЛ АЗАМАТ
Біртұтас тәрбие
Қазақтың ұлттық ойыны: 
«Асық ату»
Мақсат: балалардың тапқырлық, шапшаңдылық қабілеттері арта түседі.

Тәжірибелік жұмыс
«Түстерді араластыру»
Мақсаты: Балалар түстерді араластыру арқылы жаңа түстерді байқайды.

	Балалармен жеке жұмыс 
	
	
	
	Дидактикалық ойын: «Көлік түрін анықта»
Мақсат: көлік құралдарын көліктердің түрлеріне байланысты ажырата алады.
 (Букембаев Амир, Смагулов Дамир)
(қоршаған әлеммен таныстыру – коммуникативтік әрекет)
	Жұмыс дәптерімен жеке жұмыс
Мақсат: танымдық қабілеттері арта түседі.
(Сарина Даяна, Хасен Асылым)
(математика негіздері –  танымдық әрекет)

	Серуенге дайындық
	Тіл дамыту– қазақ тілі, коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Серуен
	
	
	
	Экологиялық тәрбие
Тамшы тамып шатырдан,
Су ағады жапырған.
Біз ойнаймыз далада,
Көктем келді қалаға!
(тіл дамыту – коммуникативтік әрекет)
Қимылды ойын: «Аңшы мен қоян»
Мақсат: Балалар ойын ережесін бұзбай, ойын барысында тәртіп сақтайды.
(дене тәрбиесі - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі)

Еркін ойындар 
	Экологиялық мәдениет
 «Көктем»
Көктем келді күлімдеп
Күн нұрын төкті жүріп кеп
Қар еріді, су ақты
Құстар ұшып келіпті
(тіл дамыту – коммуникативтік әрекет)
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
Мақсат: шыдамдылық, төзімділік қасиеттері арта түседі.
(дене тәрбиесі - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі) 


Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету, қазақ тілі*** .

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	
	
	Д\о: «Бізге қонаққа көктем келді» (сурет салу)
Мақсат: көктем ерекшеліктерін қағаз бетінде суреттей алады.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері)

	«Көңілді 
балақайлар» тақырыбына апта қорытындысы бойынша газет-постер әзірлеу (ұжымдық) 
Мақсат: командамен жұмыс жасау дағдылары қалыптасады.
(жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер)

	Балалардың үйіне қайтуы
	
	
	
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	«Мені қоршаған орта» тақырыбына сурет салып келу.



Тексерді:__________Серикпаева А.Д
Тәрбиеші: Аканова С.Ш.

