Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Ақмола облысы білім басқармасының Атбасар ауданы бойынша білім бөлімінің жанындағы Атбасар қаласының «Еркежан» бөбекжайы» мемлекеттік коммуналдық қазыналық кәсіпорны 
Топ: Ересектер «Балапан» тобы  
Балалардын жасы: 3-4 жас аралас тобы 
Жоспардың құрылу кезеңі: 23.03-27.03.2025-2026 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі                            23.03.2026
	Сейсенбі
24.03.2026ж
	Сәрсенбі
25.03.2026ж
	Бейсенбі
26.03.2026ж
	Жұма
27.03.2026ж

	Балаларды қабылдау 
	«Адал Азамат» бағдарламасын іске асыру
Қазақстан Республикасының әнұранын орындау
Наурыз айы:
Дәйек сөзі: «Тәуелсіздік пен отансүйгіштік»
Құндылықтар: «Патриотизмі жоқ халық жаны жоқ тәнмен тең»
Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет 
(Қабылдау: балаларды тексеру,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. 
Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.)
Сөздік минимум: киіну, шешіну, ретімен жинастыру.
(Тіл дамыту - коммуникативтік әрекет, қазақ тілі ***)
Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Өнегелі 15 мин
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл бейнелеу, дербес және басқалары)
	 Мереке күні!
	Мереке күні!
	Мереке күні!
	Үстел үсті ойын:
Дидактикалық ойын: 
 «Артық сөз»
Мақсаты:сөздер мен сөз тіркестерін дұрыс, анық айтады.
(Тіл  дамыту, көркем әдебиет – коммуникативтік, шығармашылық,ойын  әрекеті.)
Ойын:«Қай ағаштың жапырағы».
Мақсаты:суретті салуды қызығушылықпен орындайды.
(Сурет салу  – шығармашылық,
коммуникативтік, ойын  әрекеті.)
	Дидактикалық ойын: 
 «Біреу-көп»
Мақсаты:балалар «біреу, көп» мағынасын түсінеді. (Математика негіздері-танымдық, ойын  әрекеті).
Үстел үсті ойын:
«Алма ағашы»
Мақсаты:текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алады. (Жапсыру  – шығармашылық,
коммуникативтік, ойын  әрекеті.)






	Ертеңгілік
 жаттығу  
	Наурыз айына таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)  
                                                                       Картотека № 14 (26.03-27.03)

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, тіл дамыту– коммуникативтік қызметі, өзіне-өзі қызмет көрсету
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет (тамақтану)
Балалар бір- біріне жылы тілек айта отырып, айтылым дағдысы қалыптасады.
Астарың дәмді болсын!
Cөздік минимум:  нан, ас ішеміз, тазалық сақтаймыз.
Жеке жұмыс: қасықты  оң қолына, асты төкпей- шашпай ішуге дағдыландыру.
 Мәдениетті тамақтануға баулу; әдеп ережесі.
Суды үнемдеу

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті  өткізуге дайындық (бұдан әрі-ҰІӘ)
	Тіл дамыту-коммуникативтік әрекет, ойын, қазақ тілі ***;
Білім беру ортасын ұйымдастыру.


	Кестеге сәйкес
Ұйымдастырылған іс-әрекет 

	Дене тәрбиесі және музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес өткізіледі. 

	
	
	
	
	Музыка
4-жас
Міндеттері: Балаларды әнді мәнерлеп айтуға, созуға, қимылдауға үйрету («ре-си» бірінші октавасы аясында), қысқа музыкалық фразалар арасында дем ала білу.Әуенді таза және сөздерді анық айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге үйрету
3-жас
Міндеттері:
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.    
Дауыс жаттығуы:
«Көктем»
Мақсаты:Балалардың дауыс аппаратын дамыту және дұрыс тыныс алуға үйрету. Дыбыстарды анық, таза айтуға жаттықтыру.


	Дене тәрбиесі
4-жас
Міндеттері: Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, құрсаулармен ойындарын қолдау, дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру.
3-жас
Міндеттері:
қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу.
Қимылды ойын:
 «Өз үйінді тап»
Мақсат: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.




	2-таңғы ас
	Көркем әдебиет, тіл дамыту – коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (тамақтану)
Математика негіздері –танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалар бір- біріне жылы тілек айта отырып, айтылым дағдысы қалыптасады.
Жеке жұмыс: қасықты  оң қолына, асты төкпей- шашпай ішуге дағдыландыру. 
Мәдениетті тамақтануға баулу; әдеп ережесі.
Сөздік минимум: шашпау, оң қолымен, сусын.
Суды үнемдеу

	Серуенге дайындық
	Тіл дамыту– коммуникативтік, әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету.
Киіну: Серуенге шығу, материалдарын таңдайды; серуенде өздігінен  нұсқау бойынша әрекет жасайды .
Әр бала шкафтағы киімдерін рет-ретімен киіп, бір қатармен жүруге дағдыландыру.
Сөздік минимум: қысқы киім, өз бетімен киіну, шешіну.

	Серуен
	
	
	


	Экологиялық мәдениет
Картотека № 4
1. Аспанға бақылау жасау.
Мақсат:Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету.Аспаның қыста қандай болатынын қазіргі кезі екенін нақтылау.
Тіл  дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет                                       
2.Еңбек: Тұқымды қарашірікке отырғызу..
Мақсат: Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету оған тұқым себу. Құралдрға деген ұқыптылықты тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертеңгіні ойластыру.
Мақсат: балалардың комуникативтік дағдылары қалыптасады.
(қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері)
3.Қимылды ойын:
 «Қазым, қазым қаңқылда!»
Мақсаты: Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету.
(көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, дене тәрбиесі қимыл белсенділігі)

Cөздік минимум: көгершін, құс ұясы, 
көмек беру.

	Эколоиялық мәдениет
Картотека № 3
   1.Желді бақылау
Мақсат:Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет)                               2.Еңбек: Терезе алдыңдағы бақша (суару).
Мақсат: Өз бетімен суару ережесін орындауды үйрету, топырақты қопсыту, су , бүрку. .
(қоршаған әлеммен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері)
3.Қимылды ойын:
 «Жүгір-отыр-жүгір»
Мақсат: Белгі бойынша әрекет жасауды дамытуды жалғастыру.
(көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, дене тәрбиесі қимыл белсенділігі)

Cөздік минимум: аула, сыпырушы, күннің көзі, қар ериді.


	Серуеннен оралу
	Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету.
Балалардың бойында ұқыптылық дағдысынығ қалыптасуынбақылау
Балалар реттілікпен киімдерін шеше алады, өз сөрелерін тауып көрсете алады.

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, тіл дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету
(түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 
Тіл дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Астарың дәмді болсын!
Балалардың  реттілікпен киімдерін шешуін, реттелікпен сөрелеріне салуын бақылау және достарына 
көмек көрсетуге баулу.                                                         
Мәдени- гигиеналық дағдыларын қалыптастыру
Жеке жұмыс: қасықты  оң қолына, асты төкпей- шашпай ішуге дағдыландыру.
Мәдениетті тамақтануға баулу;әдеп ережесі.
Сөздік минимум: тазалық сақтау, оң қолымен қасық ұстау.
Суды үнемдеу

	Күндізгі ұйқы
	Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған әлеммен таныстыру –танымдық, еңбек
 (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	
	
	
	

	Сағат тықылы арқылы ұйықтату
Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру
(дене белсенділігі)

	Ертегі тыңдау арқылы ұйықтату
«Бауырсақ» 
(Көркем әдебиет - коммуникативтік,танымдық әрекет)

Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру
(дене белсенділігі)

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене тәрбиесі - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған әлеммен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);
(Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақтармен жүру (дене белсенділігі))

	
	                                         Жаттығу № 14(26.03-27.03)

	Бесін ас
	Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету
 (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Асын, асын, асына
Береке берсін басына.
Деңге саулық, асқа байлық 
Аумин!
Суды үнемдеу            

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті баспа және басқа ойындар, бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	 

	
	 

	Бейнелеу өнері 
үйірмесі
(педагог жоспары бойынша)
Ертегі:«Шалқан»
Мақсаты: ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік алады. 
(Көркем әдебиет, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекетер.)
Ойын: «Пішінді құрастыр»
Мақсаты: Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен танысады. 
(Жапсыру- шығармашылық, еңбек және коммуникативтік әрекеттері.)
«Өнегелі 15минут»
Әңгіме: «Менің сүйікті әжем»


Адал Азамат
Біртұтас тәрбие
Қазақтың ұлттық ойын: «Бес табан»
Мақсаты: Балалардың жылдамдық шапшандық қабілеттері дамиды

	 Бейнелеу өнері 
үйірмесі
(педагог жоспары бойынша)
Сюжетті-рөлдік ойын «Сән салоны».
Мақсаты:заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік алады. 
(Тіл  дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтікәрекетері.)
Ойын:«Жыл бойы»
газет-постер әзірлеу (ұжымдық).
Мақсаты:жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті оянады. 
(Жапсыру- шығармашылық,еңбек және коммуникативтік әрекеттері.)
 коммуникативтік әрекеттері.)

«Өнегелі 15минут»
Әңгіме: «Әдептілік-әдемілік»

Адал Азамат
Біртұтас тәрбие
Қазақтың ұлттық ойыны: «Теңге алу»
Мақсаты: балалардың шапшаңдылық, командада жұмыс жасау дағдылары қалыптасады.

	Балалармен жеке жұмыс 
	
	
	
	Жұмыс дәптерімен жұмыс
«Жуан-жіңішке»
Мақсат: жеке жұмыс жасау қабілеттері артады.
(Кинжалин Амир,Мурат Мухаммад
Жапсыру- шығармашылық-ойын әрекеттері.)

	Саусақ жаттығу: «Саусақ санау »
Мақсаты: Бала саусақтарын ойната отырып, тілін дамыту. Ұсақ қол моторикасын, шығармашылық қиялын дамыту, татулыққа баулу.
(балалардың қызығушылықтары бойынша) 
(Серикпаев Дархан, Серикпаев Алинур)
(Сурет салу – шығармашылық,ойын әрекеттері.)

	Серуенге дайындық
	Тіл дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету.

	Серуен
	
	
	
	Экологиялық тәрбие
Әңгіме:
«Ас атасы-ана»
                  М.Төрежанов
(Тіл  дамыту, көркем әдебиет – коммуникативтік әрекеттері.)(қазақ тілі)
Қимылды ойын
«Ирек жолмен журу,жүру».
Мақсаты:балаларды жылдамдыққа мықтылыққа баулу.
(Дене тәрбиесі - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл ойын.)

Еркін ойын
	Экологиялық тәрбие
Тақпақ: 
Әнші
Біз-әншіміз, бишіміз,
Бала емеспіз жалыққан.
Біз-талапты күйшіміз,
Өнерпазбыз халықтан
            Ш.Мухамеджанов
(Тіл дамыту, көркем әдебиет – коммуникативтік әрекеттері.)(қазақ тілі)
Қимылды ойын
«Ұшты-ұшты».
Мақсаты: Ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
(Дене тәрбиесі - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл ойын.)
Еркін ойын

	Серуеннен оралу
	Тіл дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету.
 Балалардың бойында ұқыптылық дағдысының қалыптасуын бақылау
Балалар реттілікпен киімдерін шеше алады, өз сөрелерін тауып көрсете алады.
Суды үнемдеу

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті баспа және басқа ойындар, бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	

	

	Әңгіме:
«Аю мен тышқан»
                              Қ.Исаев
(Тіл  дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет – коммуникативтік әрекеттері)
Қимылды ойын
«Тауық пен балапандар».
Мақсаты:балаларды жылдамдыққа мықтылыққа баулу.
(Дене тәрбиесі - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл ойын)

Еркін ойын

	Тақпақ: Әнші
Біз-әншіміз, бишіміз,
Бала емеспіз жалыққан.
Біз-талапты күйшіміз,
Өнерпазбыз халықтан
            Ш.Мухамеджанов
(Тіл  дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет – коммуникативтік әрекеттері)
Қимылды ойын
«Ұшты-ұшты».
Мақсаты: Ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
(Дене тәрбиесі - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл ойын)

Еркін ойын


	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	
	«Өнегелі 15 минут»
Ата-аналарға кеңес:
«Бала өміріндегі дәрумендердің маңызы».
Әжелер мектебі: «Әжемнің әңгімелері»
	 «Өнегелі 15 минут»
Ата-аналарға балалардың жетістігі жайлы айту;
Сұрақ қою, әңгімелесу.



Әдіскер:_______Серикпаева А.Д. 
Тәрбиеші: Исабекова С.А.




