Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                Мектепке дейінгі ұйым: Ақмола облысы білім басқармасының Атбасар ауданы бойынша білім бөлімінің жанындағы Атбасар қаласының
                                                   «Еркежан» бөбекжайы» мемлекеттік коммуналдық қазыналық кәсіпорны
                                                  Топ:Ортаңғы «Ботақан» тобы 
                                                  Балалардың жасы:2-3жастағы балалар (аралас)
                                                 Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 26.03.-27.03. 2025-2026 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
23.03.2026
	Сейсенбі
24.03.2026
	Сәрсенбі
25.03.2026

	Бейсенбі
26.03.2026

	Жұма
27.03.2026

	Балаларды 
қабылдау


	«Адал Азамат» бағдарламасын іске асыру
ҚР әнұраннын орындау
Наурыз айы 
Дәйек сөзі: «Тәуелсіздік және патриотизм» айы 
Құндылықтар: «Патриотизмі жок халық жаны жоқ тәнмен тең»
Шаттық шеңбер: «Қайырлы таң!»
Амансың ба Алтын күн!
Амансыңба Жер ана!
Амансың ба Көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сөздік минимум: Наурыз айы, көктем мезгілі, жаңбыр.
(тіл дамыту– коммуникативтік қызмет) 

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Күй күмбірі» 
«Өнегелі 15 минут»
Балалардың балабақшадағы тәртібі жайлы, үйде ата-анасымен уақытты тиімді өткізу туралы әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(ойын, танымдық. коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Мереке күні!
	Мереке күні!
	Мереке күні!
	Дидактикалық ойын:
«Пішіндерді орналастыр»
Пішіндерді ұяшықтарға түстеріне және көлеміне қарау орналастырады.
(математика негіздері
-танымдық қызмет)

	Дидактикалық ойын:
«Сипаттап бер» 
Мақсаты:Сурет бойынша үй жануарларын сипаттап айтып беруге үйрету.
(тіл дамыту, қазақ тілі***, көркем әдебиет, -коммуникативтік
қызмет)

	Ертеңгілік
жаттығу
	КАРТОТЕКА № 10 ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ (затсыз орындалады)
Гимнастикалық таяқшаны алдарында оңға-солға бұлғап, тізені жоғары көтеріп жүру. Таяқшаны жоғары көтеріп, аяқ ұшында бойларын созып жүру.
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.
Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Таңғы ас
	Гигиеналық шаралар.Таңғы ас алдында қолдарын жуу,қолды сүрту және орамалды орнына ілу. 
Көркем сөз:
Асын, асын, асына.
Береке берсін басына.
Асқа байлық, денге саулық.
(Аумин)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)
Суды үнемді пайдалану.
СӨЗДІК минимум: Ас болсын, шай, май.
(көркем әдебиет, қазақ тілі*** қоршаған әлеммен таныстыру-коммуникативтік әлеуметтік қызмет)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту.
(тіл дамыту-коммуникативтік қызмет)
СӨЗДІК минимум: дос, бала, мен


	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	
	 
	
	Дене тәрбиесі
3-жас
Міндеттері:
Белгiлi бiр тапсырмаларды орындау аркылы еркін жүру және жугiру дағдыларын калыптастыру: сапта бір-бірлеп, бiрiнiң артынан бiрi, тiзенi жоғары көтеріп жүру.
2-жас
Міндеттері:
Алға қарай екі аяқпен секіру
(2 метрқашықтыққа).
Тоқтап тұрып және тапсырманы орында отырып орындау.
Қимылды ойын:
«Допты домалат» 
Мақсаты: Баланың қол-аяқ үйлесімділігін дамыту, қозғалыс белсенділігін арттыру.
(дене тәрбиесі-қимыл белсендігілі)
	Дене тәрбиесі
3-жас
Міндеттері:
Педагогтің соңынан бір бір қатарда жүру дағдыларын жетілдіру. заттарды айналып өтіп, қисық жлдармен жүгіру, бір орында айналып жүгіру дағдысын бекіту.
2-жас
Міндеттері:
Алға қарай екі аяқпен секіру(2 метрқашықтыққа).
Тоқтап тұрып және тапсырманы орындай отырып.

Қимылды ойын:  
«Қуып жет» 
Мақсаты: Жүгіру дағдыларын дамыту, жылдамдық пен ептілікті қалыптастыру.
(дене тәрбиесі- қимыл белсенділігі)

	Екінші таңғы ас
	Балалардың мәдени –гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз- қызметің ету дағдыларын жетілдіру. 
Суды үнемді пайдалану.
(мәдени гигиеналық дағдылар)
СӨЗДІК минимум: Нан, бауырсақ, Ас болсын.
(тіл дамыту-коммуникативтік қызмет)

	Серуенге дайындық
 
	Экологиялық тәрбие
Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды пайдалану. Балаларды ретімен киіндіру, дұрыс киінуді бақылау. 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.         

	Серуен
	
	
	
	Экологиялық тәрбие
      Картотека № 8
Көктемдегі ағаштарды бақылау.
Ағаштардың көктемде тіршілік ету ерекшеліктері туралы білімдерін қалыптастыру, өсімдіктерге деген құрмет сезімін тәрбиелеу. (қоршаған әлеммен  таныстыру, көркем әдебиет-әлеуметтік, коммуникативтік қызмет)
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: Еңбек: «Табиғаттың жас көмекшілері»  
Мақсаты: байқау қабілетін дамыту, тіршілік иелеріне қолайлы жағдай жасауға ұмтылу, табиғаттағы мінез-құлық ережелерін сақтау.
(қоршаған әлеммен таныстыру-танымдық, әлеуметтік қызмет)
Қимылды ойын 
«Денені тік ұстап, жаттығуларды жасау»
Мақсат: тез жүгіре алады, жылдамдық, батылдыққа тәрбиеленеді.
(дене тәрбиесі, қимыл белсенділігі)
Сөздік минимум: 
Қар, жел, жаңбыр.
	Экологиялық мәдениет
      Картотека № 9
Көктемдегі еңбекті бақылау 
Таңыстыру барысыңда үлкендердің еңбегін түсіндіру,еңбекке ынтасын тудыру. 
(қоршаған әлеммен  таныстыру, көркем әдебиет-әлеуметтік, коммуникативтік қызмет)
Еңбек: балабақшаның маның қардан тазарту
Мақсат: күрекпен жұмыс істеуге, бірлесіп еңбек атқаруға, істі аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету.
(көркем әдебиет, қазақ тілі*** -коммуникативтік қызмет)
Қимылды ойын:
«Біз көңілді балалармыз»
Мақсаты: ойын ережелерін бекіту, ептілік, жылдамдығын дамыту.
(дене тәрбиесі, қимыл белсенділігі)
Сөздік минимум: 
Тұман, жер, мұз.

	Серуеннен оралу
	Қауіпсіздікті сақтау. Суды үнемді пайдалану
Балаларға киімдерін шешіп, бүктеп, жинап қоюға дағдыландыру. Қолдарын жуғызу. Қол жуу барысында сабынды пайдалануды дағдыға айналдыру. Болған соң орамалмен сүртіп, орнына іліп қоюды қадағалау.
(тіл дамыту - коммуникативтік қызмет).

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Таза бала - дені сау,
Тәртіпті бала - ойы сау!
Су көздерін үнемді пайдалану.
Кезекшілердің жұмысы: (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 
«Нан тағамның атасы», 
«Нанды шашпай, үгітпей жейміз». Астың құрамында дәрумендер көп, тауысып жесек деніміз сау болады. 
(көркем әдебиет- коммуникативтік қызмет)
СӨЗДІК минимум: Тазалық, мәдениет, ас.
(тіл дамыту-коммуникативтік қызмет)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды, өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Ұйқы кезінде бала басына көрпені жауып, мұрнын жастыққа көміп тастамауын, жастықта баланың денесі емес, тек басы жатуын қадағалау.(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
(көркем әдебиет-коммуникативтік қызмет)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 

	
	
	
	
	«Бесік жыры» 
Әуен тыңдау арқылы ұйықтату
(музыка - шығармашылық әрекет)
Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру. (дене белсенділігі)
	«Шалқан» 
ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет)
Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру. 
(дене белсенділігі)

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,
сауықтыру шаралары
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шараларын орындау. 
(музыка - шығармашылық қызмет)
Балаларды әуенмен біртіндеп ұйқыдан ояту 
Жалпақ табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру. (дене белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыздардың  шаштарын тарау, өру.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
Суды үнемді пайдалану.

	Бесін ас
	Бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану
(тіл дамыту-коммуникативтік қызмет, өз-өзіне қызмет көрсету) 
Шомылған баланы, 
Аймалап алады.
Сүртеді қолыңды,
Сүртеді жоныңды.
Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 
Суды үнемді пайдалану
СӨЗДІК минимум: Нан, май, шай.
(тіл дамыту-коммуникативтік қызмет)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
(қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)


	 
	
	
	Дидактикалық ойын: «Әдемі кілемшелер» Мақсаты: бөліктерден кілемше жасауға үйрету, қабылдау, ес, зейін үрдістерін дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу. (математика негіздері, -танымдық қызмет)
Дидактикалық ойын: «Түсті орналастыр» 
Мақсаты: Көлемі бойынша біртектес заттарды топтастыру және бір-біріне ұқсамайтын заттарды салыстыру қабілетін қалыптастыру.
(математика негіздері,  -танымдық қызмет)
        
«Адал Азамат»
«Біртұтас тәрбие»
Қазақтың ұлттық ойыны
«Бәйге»
Мақсаты: Балаларды жылдам қозғалуға шапшандыққа баулу.
(дене тәрбиесі, қимыл белсенділігі)
	Сюжеттік рөлдік ойын
 «Емхана» 
Мақсаты: Дәрігердің сезімталдығы мен кішіпейілділігі, қамқорлығы сияқты жақсы қасиеттерін жеткізе білуге тәрбиелеу.
(қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік қызмет)
Дидактикалық ойын:
«Жалпы атауын ата»
Мақсаты: заттарды жеке-жеке таныта келе, ең соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен ойлана отырып шешуге тапқырлыққа баулу.
(қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік қызмет)
«Адал Азамат»
«Біртұтас тәрбие»
Қазақтың ұлттық ойыны
«Теңге алу» 
Мақсаты: Қимыл үйлесімділігін жетілдіру, зейінді арттыру, жылдам әрекет етуге үйрету. 
(дене тәриесі –қимыл белсенділігі)

	Балалармен жеке жұмыс

	
	
	
	Дидактикалық ойын
«Пішіннен құрастыр»
Мақсаты:
Геометриялық пішіндерден бейне жасау.
Қиялын дамыту, пішіндерді тану, ойлау қабілетін жетілдіру.
(Каленова Айлана, 
Караулова Айша)
(құрастыру –
танымдық қызмет)
	Дидактикалық ойын
«Түстерді сәйкестендір»
Мақсаты: Түстерді дұрыс таңдап, үйлестіре жапсыруға үйрету. 
(Кузембаева Аиша, 
Қаиржан Айбек)
(жапсыру - шығармашылық 
қызмет)

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық  ережелерді қайталау
«Дұрыс киінеміз» әңгіме. 
Киімдердің тазалығын сақтау қажет. Киінгенде киімнің түймесінің дұрыс қадап, көйлекті шалбардың немесе юбканың ішіне салынғанын қадағалау керек. Шұлықтың, аяқ киімнің оң киілуіне баса назар аудару керек.
(тіл дамыту, қазақ тілі***- коммуникативтік қызмет)

	Серуен
	
	
	
	Экологиялық тәрбие Қауіпсіздікті сақтау.
Күннің екінші жартысындағы құстарды бақылау
(қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік қызмет)
Қимылды ойын: «Лақтырып, ұстап ал»
Шарты: белгі бойынша жылдам қозғалу қабілетін бекіту, қозғалысты жақсарту.
(дене тәрбисі - қимыл белсенділігі)
Сөздік минимум:
Құстар, аспан, көктем.
	Экологиялық мәдениет Қауіпсіздікті сақтау.
Киімдерге бақылау
Күз мезгілінде адамдардың киімдерінде болатын өзгерістерді байқау, ерекшеліктерін атау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, әлеуметтік қызмет)
Қимылды ойын:
«Доппен жарыс»
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, ептілікке үйрету.
(дене тәрбиесі- қимыл белсенділігі)
Сөздік минимум:
Қар ериді, құстар келеді.

	Серуеннен оралу
	Экологиялық тәрбие. Қауіпсіздік сақтау. Суды үнемді пайдалану.
Балалардың киімін ретімен шешу, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, дербес және ойын әрекеті

	Балалардың дербес іс-әрекеті
(қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)


	
	
	
	Үстел үсті ойыны:                               «Сиқырлы пластилин»
Мақсаты: балалар ермексазбен мүсіндер жасап, оларды басқа балалармен бөліседі. Креативтілікті дамыту.
(мүсіндеу – 
шығармашылық қызмет)
	Үстел үсті ойыны
«Ою өрнектер»
Мақсаты: 
Балаларға ою-өрнек туралы түсінік беру. Құрастыруға үйрету.
(құрастыру - танымдық қызмет)

	Балалардың
үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша 
сұрақтарына жауап беру.

	
	
	
	
	Балалардың балабақшадағы тәртібі жайлы әңгімелесу.
	Балалардың жеке дамуы жайлы әңгімелесу.
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