


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: 	
Ақмола облысы білім басқармасының Атбасар ауданы бойынша білім бөлімінің жанындағы Атбасар қаласының «Еркежан» бөбекжайы» мемлекеттік коммуналдық қазыналық кәсіпорны
Топ:Ортаңғы  «Бөбектер» тобы
Бала жасы:2-3  жастағы балалар (аралас топ)
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндері,айды,жылды көрсету)    Наурыз 2025-2026 оқу жылы
	Күнің тәртібінің үлгісі
	       Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі
26.03.2026.ж
	Жұма
27.03.2026.ж

	Балаларды қабылдау 
	«Адал Азамат» бағдарламасын іске асыру
ҚР әнұраннын  орындау
Дәйек сөз: «Тәуелсіздік және патриотизм»
Құндылықтар: «Патриотизм жоқ халық, жаны жоқ тәнмен тең»                                                                                                         Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу
Сөздік минимум:(тілге бойлау) сәлеметсізбе, жылы, көктем,гүл.
(Қазақ тілі *** коммуникативтік, танымдық)
Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе  баланың басқа занды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	Өнегелі 15 минут.
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.. 



	Балалардың  іс-әрекеті (ойын,танымдық, коммуникативтік, шығармашылық эксприменталдық, еңбек, қимыл,бейнелеу, дербесжәне басқалары) 
	
	
.
	
	Дидактикалық ойын: «Құрастыр да қой» (пирамида, текшелер)                
Мақсаты: қол мен көз үйлесімділігін дамыту,ұсақ моториканы жетілдіру. (көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, 
коммуникативтік шығармашылық , танымдық қызмет)
	Үстел үсті ойыны «Көкөністер» 
Мақсаты: логикалық ойлау қабілетін, ұсақ  моториканы дамыту,жалпылау дпғдыларын қалыптастыру, әлемнің алуан түрлілі туралы түсінік беру.   
(көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, 
коммуникативтік және шығармашылық , танымдық қызмет)

	Ертеңгілік  жаттығу
	КАРТОТЕКА №10 ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ (затпен орындалады)
Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары.
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшық ет жүйесіне орташа әсер ету, дененің белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.                                                                             (қазақ тілі***-коммуникативтік қызмет)
Қауіпсіздік шараларын сақтау.

	Таңғы ас
	Гигиеналық шаралар: Таңғы ас алдында қолдарын жуу,  қолды сүрту және орамалды  орнына ілу.
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)                                                                                                                                   (көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру-коммуникативтіқ, танымдық қызмет)
Сөздік минимум:(тілге бойлау) Ас болсын! Рақмет
Суды үнемдеу

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі –ҰІӘ)
	Тіл дамыту-коммуникативтік, ойын,қазақ тілі ***, танымдық әрекет
Білім беру ортасын ұйымдастыру.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	

	
	 

	Дене тәрбиесі 
3-жас
Міндеті: заттарды көлденең нысанаға дәл лақтыруға үйрету.
Бір, екі, үш, төрт, бес- (Біз ойнайтын болдық) Қимылды ойын      «Дәл тигіз»                (дене тәрбиесі, қазақ тілі***,денсаулық, коммуникативтік қызметі)
2-жас 
Міндеті: заттарды көлденең нысанаға дәл лақтыруға үйрету.
Бір, екі, үш, төрт, бес- (Біз ойнайтын болдық) Қимылды ойын         
   «Дәл тигіз»                                       
(дене тәрбиесі, қазақ тілі***,денсаулық, коммуникативтік қызметі)
	Дене тәрбиесі 
3-жас
Міндеті: Балалардың қимыл -қозғаласын дамыту,кеңістікте бағдарлай білуге үйрету.
Қимылды ойын:
 «Нысанаға жеткіз»
(дене тәрбиесі, қазақ тілі***,денсаулық, коммуникативтік қызметі)


2-жас 

Міндеті: Балалардың қимыл -қозғаласын дамыту,кеңістікте бағдарлай білуге үйрету.
Қимылды ойын:
 «Нысанаға жеткіз»
(дене тәрбиесі, қазақ тілі***,денсаулық, коммуникативтік қызметі)

	2- ші таңғы ас
	Балалардың мәдени –гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 
Өз- қызметің ету дағдыларын жетілдіру. 
Суды үнемдіпайдалану.
(қазақ тілі***, тіл дамыту-коммуникативтік қызмет)
Суды үнемдеу.

	Серуенге дайындық
	Экологиялық білім беру.Қауіпсіздікті сақтау.
Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау
«Киімді қалай киюге болады?» әңгіме
Киімдердің тазалығын сақтау қажет. Киінгенде киімнің түймесінің дұрыс қадап, көйлекті шалбардың немесе юбканың ішіне салынғанын қадағалау керек. Шұлықтың, аяқ киімнің оң киілуіне баса назар аудару керек. 
(тіл дамыту,қазақтілі*** -коммуникативтіқ қызмет)
Суды үнемдеу.

	Серуен
	
	 
	
	Экологиялық тәрбие Картотека №13           «Жансыз табиғатты бақылау»       Мақсаты: табиғаттың ояна бастайтын айы ретінде наурыз туралы түсінік қалыптастыру.    Еңбек қызметі:                             Топ ауласын қоқыстан тазалау. Қимылды ойын                      «Тауық қорасындағы түлкі»             Мақсаты: белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасау дағдыларын дамыту, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасайды.                          Көркем сөз: «Көктем»
Көктем келді далаға,            Көктем келді қалаға.      Барлық құстар шуласып,          Келеді, әне, шағала.   (қоршаған әлеммен таныстыру, -танымдық, әлеуметтік қызмет)     Сөздік минимум: (тілге бойлау) жылы,женіл, көктем
	Экологиялық мәдениет
Картотека №14
«Жансыз табиғатты бақылау»
Мақсаты: жансыз табиғатта көктемнің алғашқы белгілерін айқындау дағдысын қалыптастыру.
Еңбек қызметі: Құрастыру алаңында жолдарды қардан тазарту.
Қимылды ойын
«Сұр қоян жуынуда»
Мақсаты: мәтінге сәйкес қимылдарды орындау дағдысын дамыту.
Міндеті: мәтінге сәйкес қимылдарды орындайды.
Көркем сөз: «Көктем»
Көктем келді далаға, Көктем келді қалаға. Барлық құстар шуласып,          Келеді, әне, шағала.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, математика негіздері- әлеуметтік, танымдық қызмет)
Сөздік минимум:        (тілге бойлау)  
жылы,женіл, көктем
( қазақ тілі***,дене тәрбиесі-коммуникативтік, денсаулық, қызмет)

	Серуеннен оралу
	(тіл дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету)
 Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
(тіл дамыту– коммуникативті қызмет).
Суды үнемдеу

	Түскі ас
	Гигиеналық шаралар:Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
(тіл дамыту,қазақ тілі***,көркем әдебиет -коммуникативтік қызмет)
Сөздік минимум:(тілге бойлау) Ас болсын! Рақмет!
Суды үнемдеу

	Күндізгі ұйқы
	Қауіпсіздік шараларын сақтау.
Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігін шеағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп(немесе арнайы сөреге) қоюды, өз төсек  орнын тауып жатуды үйрету. Ұйқы кезінде бала басына көрпені жауып, мұрнын жастыққа көміп тастамауын, жастық(өзіне-өзі қызметету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы. дамыту).                                                                         Балалардың  тыныш  ұйықтауды  үшін  жайлы  бояу  музыка  тындау.(музыка)

	
	 

	

	

	Аудиоертегі тыңдату
«Ғажап Күс ертегісі»
(көркем әдебиет, қазақ тілі***-коммуникативтік қызмет)                                    (жалпақ  табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақ шалармен жүру)
(дене белсенділігі)

	«Жүлдызды түн»  өлеңін тындату.                Балалардың тыныш ұйықтауы үшін  баяу музыка тыңдату. 
(тіл дамыту, қазақ тілі***-коммуникативтік қызмет)                                           (жалпақ  табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақ шалармен жүру.)
(дене белсенділігі)

	 Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары

	Қауіпсіздік ережелерін сақтау .Экологиялық мәдениет.
Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ  табандылықты болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балаларды шаштарын тарауға үйрету.                                                                                                                                                                                                       (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
Шомылған баланы, 
Аймалап алады.
Сүртеді қолыңды,
Сүртеді жоныңды. (мәдени-гигиеналық дағдылар). 


	
	Гигиеналық шаралар:Бесін ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 
«Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Сөздік минимум:(тілге бойлау) Ас болсын! Рақмет! Қасықты дұрыс ұстау, дастархан басында өз-өзін дұрыс ұстау.
Суды үнемдеу

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық ұлттық,сюжетті -рөлдік, үстел үсті баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс -әрекеті, кітап қарау және  басқалары )
	
	
	
	Дидактикалық ойын: «Қайсы үлкен, қайсы кіші?»
Мақсаты:Балалардың заттардың көлемін салыстыру дағдыларын қалыптастыру (үлкен-кіші),логикалық ойлауын,зейінін және сөйлеу тілін дамыту.
(қазақ тілі***, қоршаған әлеммен таныстыру, құрастыру, мүсіндеу-әлеуметтік, шығармашлық қызмет)

 «Адал - Азамат»
  «Біртұтас тәрбие»                             
Қазақтың ұлттық ойыны:
«Санамақ»
Балалар қатысады.Ойынның шарты: ойын бастаушы қатысушы бір адамды ортаға алып шығады.Ол адам бір тектес атау сөзден жаңылмай,кідірмей аттап жүріп айтуы керек

	Сюжетті-рөлдік ойын :
«Қуыршақты тамақтандырайық»
Мақсаты: Балалардың ойын әрекеті арқылы әлеметтік –тұрмыстық дағдыларын  қалыптастыру,үлкендерің күнделікті әс-әрекетіне еліктеу арқылы қоршаған әлеммен таныту.
(қазақ тілі***, қоршаған әлеммен таныстыру, құрастыру, мүсіндеуу, шығармашлық қызмет)

«Адал - Азамат»         «Біртұтас тәрбие»                             
Қазақтың ұлттық ойыны:
«Теңге алу»
Ойыншылар екі-екіден жұптасып шеңбер жасап тұрады.Бір белбеуді алып екіншісін қуыға тиіс.
Қашып жүрген бала шеңбердегі жұптасып тұрған екі баланың алдына келіп тұрады.


	Балалар-мен
Жеке жұмыс
	



	
	
	«Тез ойла»
Мақсаты:Балалардың заттарды салыстыру, оң жақ, сол жақ сияқты түсініктерін дамыту. 
(математика негіздері-танымдық қызмет)
Бабакова Алиса-лего конструктормен үй құрастыру.
( құрастыру, жапсыру-танымдық, шығармашылық қызмет)

	«Бағдаршам»
Мақсаты: 
түстерді ажыратуға жаттықтыру; түстерді қазақша айтуға дағдыландыру.
(Чернявский Дени,Жанабергенов Алан)
 (сенсорика – 2 жас балаларына-таным қызметі)
қазақ тілі***, коммуникативтік қызмет)
Сечина Софияға- «Қөктем» суретін боятқызу»
(сурет салу -шығармашылық қызмет)
Мақсаты: Баланың қиялы және шығармашылық қабілетін бойынша салу, жасауың безендіруін білдіреді.  
 (тіл дамыту-қазақ тілі***, коммуникативтік қызмет)
Сечина Софияға- «Қөктем» суретін боятқызу»
(сурет салу -шығармашылық қызмет)


	Серуенге дайындық
	Экологиялық білім беру.Қауіпсіздікті сақтау.
Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау
«Киімді қалай киюге болады?» әңгіме
Киімдердің тазалығын сақтау қажет. Киінгенде киімнің түймесінің дұрыс қадап, көйлекті шалбардың немесе юбканың ішіне салынғанын қадағалау керек. Шұлықтың, аяқ киімнің оң киілуіне баса назар аудару керек. 
(тіл дамыту,қазақ тілі*** -коммуникативтік қызмет)
Суды үнемдеу.

	Серуен











	
	
	
	Экологиялық тәрбие Картотека №13      «Жансыз табиғатты бақылау»               Мақсаты: табиғаттың ояна бастайтын айы ретінде наурыз туралы түсінік қалыптастыру.                   Еңбек қызметі:                  Топ ауласын қоқыстан тазалау.                   Қимылды ойын              «Тауық қорасындағы түлкі»             Мақсаты: белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасау дағдыларын дамыту, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасайды.                    Көркем сөз: «Көктем»
Көктем келді далаға, Көктем келді қалаға. Барлық құстар шуласып,          Келеді, әне, шағала. 
Сөздік минимум: 
(тілге бойлау) көктем,жер,жылы  (қоршаған әлеммен таныстыру, танымдық, әлеуметтік қызметті) 

	Экологиялық мәдениет
Картотека №14
«Жансыз табиғатты бақылау»
Мақсаты: жансыз табиғатта көктемнің алғашқы белгілерін айқындау дағдысын қалыптастыру.
Еңбек қызметі: 
Құрастыру алаңында жолдарды қардан тазарту.
Қимылды ойын
«Сұр қоян жуынуда»
Мақсаты: мәтінге сәйкес қимылдарды орындау дағдысын дамыту.
Міндеті: мәтінге сәйкес қимылдарды орындайды.
Көркем сөз: «Көктем»
Көктем келді далаға, Көктем келді қалаға. Барлық құстар шуласып,          Келеді, әне, шағала.
(қоршаған әлеммен
таныстыру, математика негіздері- әлеуметтік, танымдық қызмет)
Сөздік минимум:        (тілге бойлау)  
көктем,жер,жылы
(қазақ тілі***,дене тәрбиесі-коммуникативтік, денсаулық, қызмет)

	Серуеннен оралу
	(тіл дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету)
 Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау
Киімді белгілі бір тәртіппен шешу және кию дағдыларын үйрету:
- Түймелерді ретумен ағытамыз.
- Көйлек, шалбарды шешіп, айырбастап іліп қоямыз.
- Аяқ киімді шешіп шкафқа саламыз, екінші аяқ киімді киеміз.
(тіл дамыту– коммуникативті қызмет).
Суды үнемдеу

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық ұллтық,сюжетті -рөлдік, үстел үсті баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс -әрекеті, кітап қарау және  басқалары )
	
	
	
	Сюжетті-рөлдік ойын:
«Ас үй»
Мақсаты: Балаларда әлеуметтік дағдыларды,қалыптастыру, күнделікті тұрмыстық  іс –әрекеттерін орындауға үйрету, ұсақ моториканы дамыту.                                 ( тіл дамыту – ойын, танымдық және коммуникатив-
тік қызметті.)
	Дидактикалық ойын:  «Жасырылған жануарларды тап»
Мақсаты:  Үй жануарлары туралы түсінік қалыптастыру, жануарларға қамқорлық таныта білуге үйрету.
( сурет салу,  танымдық және шығармашылық)



	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	
	Ата-аналарға қазақ тілінде сөздерді оқыту бойынша ұсыныстар беру
	Балалардың өмірі    мен денсаулығын қорғау туралы ата-аналармен әңгіме.
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